
2019. szeptember 21-én Nagyorosziban tartottuk egyik térségi egészségnapunkat. A rendezvényre sokan 

látogattak ki. A programok között szerepelt gyógynövényekkel és azok felhasználásáról szóló előadás, 

dietetikai szakértőtől lehetett speciális étrend tanácsot kérni, a Magyar Vöröskereszt jóvoltából szűréseken 

vehettek részt az érdeklődők, illetve bemutatót tartottak elsősegélynyújtásból, újraélesztésből. A 

gyerekeknek a nap folyamán különböző játékokat biztosítottunk. 

 

 
 


