Magyarorszag északi részén, Nograd megye nyugati térségében taladlhatd Szatok telepiilés. Ezen a kornyéken
sajnos nem igazan biztatd a munkanélkiiliek aranya: sok embert érintd probléma ez, amely hossza 1d6 ota
jelen van itt. Kevés szakképzett személy keres munkat, jellemzdbb, hogy inkébb elhagyjak ezt a teriiletet,
mashova koltoznek, ez a tendencia pedig a vidék stlyosbodd leszakadéasat is felerdsiti.
A ,,Gazdalkodj okosan!" - Onallo életre képessé tévd tréningsorozatunk zaszldjara a konzorciumban 1évé
telepiiléseken €16 hatranyos helyzetli lakossag segitését tliztiik. Ennek keretében igyekeztiik e célcsoport
tagjait bevonni programjainkba, amelyek tamogatjak a tarsadalomba torténd beilleszkedésiiket. Hosszutavon
pedig azt szeretnénk tevékenységiinkkel elérni, hogy a résztvevék jobban megismerjék a munka vilagat,
talaljak meg sajat motivacidjukat, majd késdbb alljanak is munkaba.

Utdbbihoz tudjuk, hogy altalaban allasinterjukon keresztiil vezet az ut, amelyen a megjelenés, a tisztasag,
apoltsag elengedhetetlen, amennyiben jO benyomast szeretnénk tenni. Ehhez azonban nem feltétleniil van
szlikségiink draga mososzerekre. Otthon is el tudjuk ezeket késziteni olcs6é és konnyen hozzéaférhetd
alapanyagokbol - ehhez kivantunk ez alkalommal hozzajarulni.
A COVID-19 okozta fesziilt helyzet ellenére (vagy épp ezért) nagy érdeklddésre tett szert a mososzerkészités
koré épiild programunk. Most még inkabb felértékelddott annak jelentésége, hogy odafigyeljiink a
tisztasagra, a higiéniara.
A program kezdetén a jelenlévok bevondsa és jokedve megteremtése érdekében néhany szituaciods jatékra
keriilt sor, amelyek elérték a kivant célt: az esemény végig jo hangulatban telt, a résztvevok jo élményekkel
gazdagodhattak.

Ezt kovette egy eldadés, amely soran a hallgatosdg megtudhatta, hogy mibdl, mivel, hogyan és mennyiért
tudnak hazilag eléallitani mosdszert.

Ekozben a zavartalan figyelem biztositdsa érdekében a gyerekeknek lehetdsége volt birtokba venni a
helyszinen levo jatéksarkot, igy a sziilok maradéktalanul fokuszalhattak a hallottakra.

Az el6adassal nem allt meg az ismeretitadds: interaktiv bemutatd kovetkezett, amely sordn a témaban
tapasztalatot szerezhettek az érdeklddok.

Kiprobaltak, hogy tényleg hasznéalhat6 ismeretekkel gyarapodtak-e (mint utdlag kideriilt, igen), illetve az
empirikus oldalba torténd bepillantas tovabbi segitséget nyujt az otthoni tevékenykedéshez is, hiszen mar
lattak, mit hogyan kell majd csindlni.




